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Цели и задачи спортивного клуба:

• Вовлечение студенческой молодёжи, сотрудников техникума в

систематические занятия физической культурой и спортом

• Создание условий для становления психически и физически здоровой

личности

• Повышение физической подготовленности студентов.

• Внедрение комплекса ГТО.

• Вовлечение максимального количества студентов в деятельность

спортивных секций и участие в спортивно-массовых мероприятиях.

• Обеспечение результативного участия команд техникума в соревнованиях

различного уровня.

• Организация полезного досуга студентов

массовых оздоровительных, физкультурных и спортивных мероприятий



Структура спортивного клуба

Конференция

Сотрудники 

техникума

Совет спортивного клуба

• Председатель

• Заместитель председателя спортивного 

клуба

• Члены совета

Спортивный актив 

общежития

• 196 человек, 

проживающих в 

общежитии

Спортивный актив 

группы

• 39 учебных групп

• Контингент 

985человек

Участники 

спортивных секций

• Секция баскетбола

• Секция волейбола

• Секция легкой 

атлетики

• Секция настольного 

тенниса

• Секция мини-

футбола

• Секция 

«Прикладной 

туризм»

• ССК «Олимпиец»



Расширенное  заседание совета спортивного клуба 



Направления 

деятельности

Организационно-

методическая деятельность

Организационная работа
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Деятельность спортивного клуба



Более 900 

участников

Подготовка и проведение Спартакиады среди учебных групп 
2025-2026 учебного года- 8 видов

▪ Соревнования комплекса ГТО

▪ Шахматы

▪ Настольный теннис  

▪ Армрестлинг 

▪ Легкая атлетика (400м)

▪ Плавание 

▪ Баскетбол 

▪ Волейбол



Участие в Спартакиаде среди ОУ г. Арзамаса 
«Молодежь за здоровый образ жизни» - 11 видов

▪ Легкоатлетическая эстафета

▪ Настольный теннис

▪ Армрестлинг 

▪ Баскетбол

▪ Мини-футбол

▪ Лыжные гонки

▪ Лыжная эстафета

▪ Плавание

▪ Волейбол 

▪ Легкая атлетика

▪ Легкоатлетическая эстафета

Более 100 участников



Участие в Областной Спартакиаде среднего 
профессионального образования - 9 видов

▪ Шахматы

▪ Настольный теннис

▪ Гиревой спорт

▪ Баскетбол 

▪ Лыжные гонки

▪ Плавание

▪ Мини-футбол 

▪ Волейбол 

▪ Легкая атлетика

Более 70 участников



Финалисты областной спартакиады
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Спортивно- массовые мероприятия

100%

вовлеченность 

студентов 

1и 2 курсов 



Мероприятия ВФСК ГТО

▪ Соревнования ГТО

▪ Фестивали ВФСК ГТО

▪ Урок ГТО

▪ День ГТО

▪ Выполнения нормативов ГТО  



Вручение знаков ГТО 

▪ Более 80 % зарегистрированных на сайте ГТО

▪ 580 студентов приступили к выполнению нормативов ГТО 

▪ Выполнили нормативы ГТО 455 студентов

▪ Выполнили на золотые знаки ГТО 107 студентов



Клуб «Олимпиец» сотрудничает 

▪ Департаментом физической культуры, спорта и молодежной
политике администрации г.Арзамаса

▪ МАУ «Физкультурно - оздоровительный комплекс в г. Арзамас
Нижегородской области» «Звездный»

▪ Лыжная база «Снежинка»

▪ Муниципальное учреждение «Центр физической культуры и
спорта г.Арзамаса Нижегородской области»

▪ Музей спортивной славы г. Арзамаса

▪ Муниципальный центр тестирования по выполнению
испытаний (тестов) нормативов Всероссийского физкультурно –
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»

▪ «Молодой Арзамас» управление молодежной политики
администрации г. Арзамаса



Поощрение членов спортивного клуба 



Размещение информации

▪ Вконтакте группа ССК АКТТ «Олимпиец»

▪ Сайт WWW.aktt.org

▪ Газета «Перемена»

▪ #Спартакиада СПО НН

http://www.aktt.org/


Стенд «Спортивная жизнь техникума»



Стенд «Готов к труду и обороне»



Стенд «Наши победы»



Студенческий спортивный клуб техникума в деле1.mp4


Ивлев Роман Владимирович, 
председатель студенческого спортивного клуба «Олимпиец» и 
коллектив физической культуры техникума



Спасибо за внимание!



Победители и призеры Спартакиады техникума

1 место - гр.25-07 ЛОГ (кл.рук. Шевелева Мария Сергеевна)

2 место - гр.24-06 ЛОГ (кл.рук. Богомолова Надежда Игоревна)

3 место - гр.25-38 БУХ (кл.рук. Саблукова Светлана Петровна)

1 место - гр.25-32ТОА (кл.рук Щеголева Татьяна Юрьевна)

2 место - гр. 24-53 СТ (кл.рук. Ефимович Наталья Викторовна)

3 место - гр. 24-37 ТМ (кл.рук Чиковкина Наталья Александровна)


